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A.S.D. Acquaforma Nuoto in acque libere on collaborazione con

SﬁdortUp..-:-A-:

SWIMMING & WATERPOLO
CAGLIARI

organizza:

GARA competitiva (non agonistica) DI NUOTO IN MARE

TRAVERSATA CARLOFORTE - CALASETTA — “THE ICONIC SWIM”

Ritrovo a Calasetta presso Spiaggia Grande, domenica 20 settembre 2026
Scadenza iscrizioni 15 settembre 2026 da effettuare unicamente sul sito www.acquaforma.it alla sezione eventi

Con la presa visione del seguente modulo, dichiaro di accettare il Regolamento particolare dell’Evento e le Condizioni
Generali di Acquaforma allegate e pertanto

Richiedo di essere iscritto alla manifestazione sulla distanza di circa mt. 4800

" i Ll

L’iscrizione di nuotatori minorenni (con almeno 16 anni di eta compiuti) deve essere autorizzata da un genitore sul
modulo di iscrizione sul sito acquaforma.it.

REGOLAMENTO PARTICOLARE DELLA MANIFESTAZIONE:
data: DOMENICA 20 SETTEMBRE 2025
NUOTATA COMPETITIVA NON AGONISTICA IN ACQUE LIBERE DI CIRCA 4.8 KM

1. E' obbligatoria la compilazione e la sottoscrizione del modulo di iscrizione (i moduli con dati non completi potranno essere
cestinati);

2. Con la consegna o l'invio del modulo di iscrizione si dichiara di essere in grado di nuotare in acque libere per la distanza prevista,
di utilizzare la boa personale di sicurezza, di impegnarsi a rispettare le direttive impartite dall'organizzazione;

3. Per i partecipanti "minori" (dai 16 ai 18 anni non compiuti) € fatto obbligo il consenso di uno dei genitori, flaggando apposito campo
nel modulo di iscrizione;

4. E' fatto obbligo allegare fotocopia di certificato medico anche non agonistico (nuoto). Il tutto UNICAMENTE VIA SITO
WWW.ACQUAFORMA.IT sezione EVENTI. L'organizzazione potra richiedere I'esibizione del certificato in originale;

5. E’ possibile iscriversi a partire dal 1° agosto 2026 sino al 15 settembre 2026; la quota di iscrizione € di € 35,00 da corrispondere via
bonifico bancario intestato a ASD ACQUAFORMA IBAN: 1T37M0101504803000070900505 -
CAUSALE ISCRIZIONE TRAVERSATA ICONIC SWIM - CARLOFORTE - CALASETTA 2026 + NOME E COGNOME

6. La quota di iscrizione, in caso di rinuncia non sara rimborsata;

7. Il numero di gara sara apposto sulla persona, ogni nuotatore dovra essere munito di boa;
8. E ammesso qualsiasi stile di nuoto (senza attrezzi), € ammessa la muta da nuoto;

9. I numero di partecipanti sara contingentato a discrezione dell'organizzazione;

10. Sara oggetto di squalifica (sospensione della traversata): ostacolare, interferire ed entrare intenzionalmente in contatto con un
altro nuotatore; farsi trainare o appoggiarsi ad oggetti fissi o galleggianti; farsi accompagnare in acqua da altri nuotatori non iscritti
alla traversata; avvantaggiarsi dalla posizione di uno dei natanti/imbarcazioni al seguito, nuotando sulla scia; intervenire in modo
giudicato pericoloso o dannoso con un'imbarcazione al seguito (sara oggetto della squalifica il nuotatore referente all'imbarcazione
sanzionata che non potra portare a termine la traversata); disperdere nel’ambiente qualsiasi tipo di rifiuto o oggetto (anche prima e
dopo la traversata);

11. L'Organizzazione mettera a disposizione natanti ed imbarcazioni per garantire la sicurezza dello svolgimento della traversata;
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12. Il tempo limite della gara € di ore 3:30. Oltre tale limite la traversata si intendera conclusa e gli atleti ancora in acqua potrebbero
essere imbarcati ed accompagnati all'arrivo (a giudizio degli organizzatori);

13. Ogni atleta ha I'obbligo di presentarsi e farsi riconoscere all'arrivo (per il check out), anche nel caso in cui abbia interrotto la
traversata e sia giunto a riva con altri mezzi;

14. L'Organizzazione si riserva di sospendere la manifestazione in caso di cattive condizioni meteomarine o per motivi che, a proprio
insindacabile giudizio, non possano garantire condizioni di sicurezza; I'Organizzazione potrebbe indicare un percorso alternativo;

IL PERCORSO

15. Il percorso marino si sviluppera con partenza dalla spiaggia di Girin a Carloforte seguendo le boe o le indicazioni fino a
Spiaggia Grande.

16. Ritrovo Spiaggia Grande ore 7:30 di domenica 20 settembre 2026 per accreditamento e punzonatura. Ore 8.30 briefing e
partenza imbarcazioni

Partenza gara stimata: ore 9.30
(é obbligatorio partecipare al briefing ed essere pronti all’orario di partenza);

17. A discrezione del Comitato Organizzatore il programma della gara potrebbe subire variazioni in ogni caso, tutti i
concorrenti devono essere a disposizione nell’orario di accredito.

CONDIZIONI GENERALI
Art. 1 — Oggetto
1. Con la richiesta di iscrizione, I'Atleta chiede di partecipare al’Evento organizzato da Acquaforma, di cui al regolamento annesso.
2. Con la compilazione della domanda di iscrizione, I'Atleta dichiara di accettare e si obbliga ad adempiere integralmente le presenti
Condizioni Generali.
3. La domanda di iscrizione & sospensivamente condizionata ex art. 1358 c.c. al pagamento integrale e tempestivo della quota di
iscrizione e del certificato medico richiesto per 'Evento, in difetto dei quali la richiesta non avra efficacia.
4. Con la sottoscrizione della domanda di iscrizione, I'Atleta dichiara di aver pienamente compreso il tipo e la natura dell’ Evento a cui
intende partecipare e di aver ricevuto adeguata informativa sulle modalita di tempo e di luogo in cui si svolgeranno le attivita sportive,
le caratteristiche ed i conseguenti rischi connessi alla partecipazione o alla presenza all’Evento.
5. In caso di successiva rinuncia, mancata o ridotta partecipazione all’Evento, per qualsiasi motivo, anche sopravvenuto, non gli verra
rimborsata la quota di partecipazione.

Art. 2 — Capacita e condizioni dell’Atleta.

1. L’Atleta, sotto la propria integrale responsabilita, con la sottoscrizione della domanda di iscrizione, dichiara di avere le abilita natatorie
necessarie per partecipare all’Evento.

2. E’ esclusivo onere dell’Atleta produrre certificato medico attestante I'idoneita all’attivita sportiva da svolgersi durante I'Evento. Qualora
il certificato medico sia ritenuto obbligatorio dall'Organizzatore per la partecipazione ad un determinato Evento, alla domanda di
iscrizione dovra essere allegato il certificato richiesto. In ogni caso, I'Atleta, con la propria sottoscrizione, dichiara di essere in ottime
condizioni di salute, di non avere patologie, inidoneita, infermita o condizioni fisiche o psichiche incompatibili con lo svolgimento di
attivita motoria, o che rendano sconsigliabile o pericolosa I'attivita sportiva, o comunque le attivita del’Evento, dichiarando sotto la
propria totale responsabilita la piena idoneita allo svolgimento delle attivita, esonerando all'uopo I'Organizzatore da qualsivoglia
accertamento medico o comunque da ogni verifica circa le proprie condizioni ed il proprio stato di salute o la sussistenza di requisiti di
idoneita alla partecipazione all’Evento.

3. E’ comunque facolta dell’Organizzatore escludere o allontanare I'Atleta dal’Evento qualora l'iscritto non fornisca certificato medico
e/o lo stesso manifesti evidente incapacita o inadeguatezza in relazione allo sforzo richiesto durante I'Evento. In tal caso non verra
restituita la quota di iscrizione.

Art. 3 — Organizzazione dell’Evento

1. L'Atleta conviene e si dichiara consapevole del fatto che lo svolgimento dell’Evento dipende principalmente da condizioni ambientali
o esterne all’Organizzazione.

2. L'Atleta dovra preventivamente informarsi circa le specifiche condizioni e le modalita organizzative del singolo Evento e di eventuali
variazioni del programma o del percorso.

3. L'Atleta, con la sottoscrizione della domanda di iscrizione, rinuncia sin d’ora, dichiarando di non aver nulla a pretendere
dall'Organizzatore, a qualsiasi richiesta di rimborso, risarcimento o indennizzo in caso di variazione della data o di annullamento
integrale dell’Evento, delle condizioni di tempo o di luogo, o di eventuali modifiche al programma, degli allestimenti e delle infrastrutture,
dei percorsi, delle modalita organizzative o di svolgimento dell’Evento, dovute a caso fortuito o cause di forza maggiore o a cause non
imputabili al’Organizzatore quali, a titolo esemplificativo e non esaustivo, maltempo, emergenze sanitarie, terremoti, maremoti, scioperi,
blocchi o malfunzionamenti dei dispositivi elettronici, mancata o tardata concessione o revoca di permessi, nulla osta, autorizzazioni,
atti della P.A., abrogazione o variazione di disposizioni normative, nonché in ogni caso dovute a qualsiasi altro fattore ritenuto rilevante
dall’Organizzatore a proprio insindacabile giudizio per la buona riuscita dell’Evento o per il suo svolgimento in sicurezza.

Art. 4 — Condotta del Partecipante

1. L'Atleta si obbliga ad attenersi ai termini ed alla programmazione del’Evento, a rispettare gli orari e le direttive dell’Organizzatore,
riconoscendo che, in caso di proprio colpevole inadempimento, I'Organizzatore non sara tenuto ad attendere, a rimborsare o risarcire
alcun Partecipante, né a modificare il programma o le condizioni del’Evento.

2. E’ obbligo dell’Atleta, pena I'esclusione, dotarsi autonomamente di mezzi adeguati allo svolgimento dell’attivita natatoria (costume,
occhialini, boa), salvo diverse o ulteriori indicazioni del’Organizzatore in base al tipo di Evento.
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3. L'Atleta, pena l'allontanamento immediato e I'esclusione dal’Evento, dovra tenere una condotta improntata alla lealta ed alla
correttezza sportiva, evitando altresi qualsivoglia atto che possa mettere in pericolo la propria o I'altrui incolumita.

4. Ciascun Partecipante ed i suoi eventuali accompagnatori dovranno tenere un comportamento conforme alle regole di sicurezza,
igiene, decoro ed al senso civico.

5. Ciascun Partecipante si obbliga a non ledere I'immagine o comunque [lattivita del’Organizzatore, a non svolgere attivita
concorrenziali nel medesimo territorio o comunque a non tenere condotte contrarie alle finalita ed all’'oggetto sociale dell’Organizzatore,
0 in contrasto con lo Sport o con il rispetto della natura e dell’'ambiente in cui si svolge I'Evento.

Art. 5 — Responsabilita

1. L'Atleta & responsabile per la violazione di anche solo una delle disposizioni di cui al presente Regolamento o delle disposizioni di
legge.

2. E’ facolta dell'Organizzatore, senza alcun preavviso e senza obbligo di ripetizione o indennizzo, allontanare o escludere dall’Evento
i soggetti che con il proprio comportamento compromettano la sicurezza, la salute o I'incolumita degli altri partecipanti, o arrechino
volontariamente molestie o danno, o comunque pregiudichino la corretta riuscita del’Evento, o non ottemperino anche solo ad una
delle condizioni del presente Regolamento o alle leggi vigenti, fatto salvo il risarcimento danno.

3. L’Atleta in ogni caso si obbliga a risarcire all’Organizzatore il danno direttamente e/o indirettamente, a qualsivoglia titolo arrecatogli
con il proprio comportamento attivo od omissivo e/o quello dei propri eventuali accompagnatori, con cui risponde in solido, per la
violazione del Regolamento e/o delle disposizioni di legge.

Art. 6 - Manleva

1. Ciascun partecipante dichiara di essere conscio delle caratteristiche, dell'organizzazione e delle modalita di svolgimento dell’Evento
e pertanto sin d’ora esonera I'Organizzatore da qualsivoglia responsabilita in caso di malore, infortunio, lesione, invalidita, sinistro,
decesso e da ogni circostanza, anche pregiudizievole, derivante, direttamente o indirettamente, dall’Evento.

2. Con la sottoscrizione della domanda di iscrizione, ogni partecipante dichiara, per sé e per i propri eventuali accompagnatori, di
manlevare I'Organizzatore e di rinunciare sin d’ora a qualsiasi iniziativa o azione, di qualsivoglia natura e a qualsivoglia titolo, anche
risarcitorio, per qualsivoglia pregiudizio derivante a cose e persone, anche a sé ed ai propri aventi causa, in occasione dell’'Evento.

3. L'Atleta si obbliga a tenere indenne I'Organizzatore, a rimborsare le spese, ivi comprese quelle legali, a pagare le sanzioni,
comminatorie, indennizzi, oneri e/o risarcimenti che soggetti terzi, inclusi Enti, PP.AA., altri partecipanti, clienti, fornitori
dell’'Organizzatore, dovessero richiedere per condotte antigiuridiche, nonché per comportamenti imprudenti, negligenti o contrari al
buon costume, al rispetto delllambiente, alle disposizioni igienico sanitarie o di sicurezza, alle norme in materia di diritto industriale,
concorrenza, privacy, o comungue per qualsiasi condotta difforme o inadempiente rispetto al presente Regolamento o alle disposizioni
vigenti e/o comunque pregiudizievole, tenuto dall’Atleta o dai suoi accompagnatori.

4. Ciascun partecipante o accompagnatore € responsabile dei propri oggetti, accessori, strumenti, beni personali, manlevando
I’Organizzatore da ogni responsabilita per furti, danneggiamenti, malfunzionamenti o perdite o pregiudizi di qualsiasi tipo che dovessero
verificarsi durante I'Evento.

Art. 7 — Privacy e consenso all’utilizzo di immagini

1. Con la sottoscrizione della domanda di iscrizione, I'Atleta dichiara di aver ricevuto l'informativa sulla privacy ed autorizza al
trattamento dei propri dati personali, ai fini della partecipazione all’'Evento e secondo le condizioni di cui al presente Regolamento.

2. Ciascun Atleta con la sottoscrizione altresi autorizza sin d’ora a titolo gratuito il trattamento, la divulgazione, la trasmissione a terzi,
ivi compresi gli sponsor, I'utilizzo e lo sfruttamento, anche a scopo commerciale, dei propri dati, della propria immagine, su qualsiasi
supporto o piattaforma, con qualsiasi mezzo di comunicazione usato dall’Organizzatore.

Ai sensi di legge, I'Atleta dichiara di aver attentamente letto, compreso e di accettare specificamente le clausole nn. 2.3 (Inabilita
dell’Atleta), 5 (Responsabilita), 6 (Manleva)
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CLASSIFICHE, CATEGORIE, RISULTATI E PREMIAZIONI
Le classifiche della gara saranno cosi composte:
e “ASSOLUTA” maschile, con premiazione del 1°, 2° e 3° (coppe);
e “ASSOLUTA” femminile, con premiazione del 1°, 2° e 3° (coppe);

¢ “MASTER” maschile e femminile con premiazione del 1° 2° e 3° di ogni categoria (U20, M 20, M25, M 30, M 35, M 40,M 45, M
50, M 55, M 60, M 65, M 70, O 70);

Le classifiche assolute non fanno distinzione di eta, nazionalita o federazione di appartenenza.

Stessa modalita per le classifiche MASTER ad eccezione per le fasce di eta raggruppando gli atleti in 13 fasce cosi suddivise e
denominate:

Under 20 2011 - 2006 Master 50 1975 - 1971
Master 20 2005 - 2001 Master 55 1970 - 1966
Master 25 2000 - 1996 Master 60 1965 - 1961
Master 30 1995 - 1991 Master 65 1960 - 1956
Master 35 1990 - 1986 Master 70 1955 - 1951
Master 40 1985 - 1981 Over 75 1950 in poi
Master 45 1980 - 1976
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